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ごめんなさいが言えますか 

１年Ａ組担任 島 由貴 

「ごめんなさいが言えますか」これは昨年の道徳の授業で取り扱った題材の１つです。 

ある月刊誌の表紙に「ごめんなさいが言えますか」と書かれていたのを見て私はどきっとしました。現在

の自分はこの言葉を正しく使えているのだろうかと。 

  高校生のとき、私は反抗期真っ只中でした。服装や態度を注意されると「うるさい。煩わしい」と思って

いました。口には出さなくてもきっと態度に出ていたに違いありません。何か注意されると「だって…」「で

も…」「私だけじゃない…」この言葉の後に続くのは、もちろん「だから、私は悪くない。」こんな風に思っ

ていると、自分の間違いを正すこともしません。だから同じ注意を何度もされていました。 

自分の間違いや勝手さに気付けなかったあの頃から、かなりの時間が経ちましたが、今でも「だって…」

「でも…」と言ってしまいます。 

間違いや失敗を指摘されたときには、きちんと振り返り、正していくことが大切だということに気付いて

も、なかなか自分を変えることは難しいです。そんな時にこの話を読み、正しく「ごめんなさい」が言える

人になってほしいと思い、道徳の題材として取り上げました。 

教師という仕事に就き、生徒たちから教えられること、気づかされること、自分自身を振り返させられる

ことがたくさんあります。本当に日々、この子たちと成長しているのだと感じられます。 

最近、バドミントン部の生徒たちに井上靖の「努力する人は希望を語り、怠ける人は不満を語る」という

言葉を送りました。現状に満足せず、努力を続け、さらなる向上を目指してほしい。怒られたり、注意され

たりしたときに不満をもつのではなく、しっかり自分の行いを振り返り、次はうまくいってほしい。そんな

思いで彼女たちに送りました。 

これからの中学校生活に期待を膨らませ、新たな挑戦をしていく 1年生、学校の要として責任や役割が増

える 2年生、最後の中学校生活や受験という目標に向け進み出した 3年生、それぞれが希望を語ることがで

きる1年にしてほしいと思います。 

 

 

 

 

 １日（水）即位の日                １６日（木）運動会予行 

      高岡の歴史文化に親しむ日        １８日（土）小中合同運動会 

２日（木）国民の休日               １９日（日）運動会予備日 

３日（金）憲法記念日               ２０日（月）繰替休業日 

４日（土）みどりの日               ２１日（火）小中合同挨拶運動 

５日（日）こどもの日               ２３日（木）壮行会 

 ６日（月）振替休日 登校日            ２４日（金）市民体育大会（～２５日） 

８日（水）宿泊学習（～９日）                 ソフトテニス、バドミントン、バレーボール 

１０日（金）繰替休業日               ２７日（月）家庭訪問（～３１日） 

１２日（日）グラウンド整備作業           ３０日（木）耳鼻科検診 

      部活動参観・保護者会                中間考査 

                          ３１日（金）中間考査 
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写生大会   ４月１６日（火） 水道つつじ公園 

  

昨年は天候が悪く、学校内で行われましたが、今年は雲一つ無い好天の中、写生大会が行われました。 

公園内の桜がちょうど散りはじめる頃で春を感じる写生大会となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生徒総会   ４月２２日（月） 

 

 スローガン、執行部及び専門委員会が承認され、いよいよ前期の活動がスタートします。国吉中学校がよ

りよくなるようにそれぞれの活動に積極的に参画してほしいと思います。半年後は、いよいよ２年生が中心

となります。            【スローガン】 

 執 行 部 会    計 明庭妃南花 

 生活委員 副委員長 関澤 那菜 

保体委員 副委員長 松村あおい 

美化委員 副委員長 平田 圭吾 

 

先生の紹介      宿泊学習について 

 

どうぞよろしくお願いします。           ５月８日（水）～９日（木）の１泊２日、石川県 

美術 佐藤 静恵 先生             へ宿泊学習に行きます。主な持ち物は、参加申込書 

家庭 細池 沙奈 先生             に記載してありますので、準備をお願いします。 

SC（スクールカウンセラー）黒川 千鶴先生 

SSW（スクールソーシャルワーカー）杉山 千文先生 

  

連休の過ごし方について 

 

  〝令和〟に元号が変わる日も間近になりました。今年は１０連休（本校は５月６日が登校日となるため９連

休）と例年より長い休みとなります。各教科から出る課題をしっかり進めたり、部活動にも目標をもって臨んだ

りし、生活のリズムを崩さないように心がけましょう。また、家族の一員として、家の仕事を手伝ったり、ゆっ

くり話をするなど、有意義なゴールデンウィークにしましょう。 
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